Evaluasi Efektifitas Pemberian Edukasi Laktasi dalam Meningkatkan
Pengetahuan dan Mengatasi
Masalah-masalah Pemberian ASI

Staff : Titin Ungsianik, Yati Afiyanti, Tri Budiati
Student D -
Sponsor D -
Email D -

Program ASI eksklusif yang dicanangkan pemerintah sebagai salah satu program untuk
meningkatkan status kesehatan dan kesejahteraan bayi serta meningkatkan kualitas hubungan
kasih sayang ibu-bayi dan keluarga bukanlah suatu hal yang mudah untuk dilakukan dan
mencapai tingkat keberhasilan penuh. Breastfeeding Program sebagai salah satu pilihan program
untuk menyelesaikan masalah rendahnya angka keberhasilan ibu dalam memberikan ASI
eksklusif. Tujuan penelitian ini mengetahui pengaruh Breastfeeding Program dalam mengatasi
masalah-masalah pemberian ASIl. Metodologi penelitian yang digunakan adalah deskripsi
eksploratif dengan rancangan penelitian pre-post test pada satu kelompok intervensi. Data
dikumpulkan melalui kuesioner dan wawancara yang diambil melalui tiga tahapan. Data
penelitian ini di analisis secara deskriptif yang kemudian dilanjutkan dengan analisis parametrik
dengan menggunakan t-test untuk mengetahui perbedaan tingkat kognitif, keterampilan dan
sikap sebelum dan sesudah pemberian edukasi laktasi.



